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1.0BJETIVO
Facilitar o uso responsavel e ético do biotério para ensino e pesquisa,

alinhado as normas do CONCEA e CEUA.

2. DOCUMENTOS NECESSARIOS
o Aprovac¢ao do projeto pela CEUA.

° Oficio ao Coordenador do Biotério (aquisicao e entrada dos animais)
- com antecedéncia minima de 60 dias.
° Curso de Capacitacao obrigatéria em ética e técnicas experimentais

(Resolucdo CONCEA n2 49/2021).

@Dicas:

° Consulte a CEUA para verificar os documentos especificos antes de
iniciar seu experimento.

° Planeje a aquisicao de animais para evitar atrasos.

3. USO DE EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL (EPIs)
O wuso adequado de EPIs é fundamental para prevenir

contaminacdes e garantir a qualidade dos experimentos realizados no
biotério.

v’ Antes de Entrar:

« Vestimenta: sapatos fechados, calca comprida/saia longa.

« Higiene: evite perfumes fortes.

« Responsabilidade: é de responsabilidade de cada usuario adquirir

os EPIs previamente.
v’ Durante as Atividades:

« Jaleco limpo ou descartavel.
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o Mascara descartavel.

o Luvas estéreis.

v' Apés o Uso:

o Descarte de EPIs no lixo infectante.

« Lave jalecos reutilizaveis separadamente.

0 USO ADEQUADO DOS EPIS PROTEGE A SAUDE DOS ANIMAIS E DOS PESQUISADORES,
PREVENINDO A DISSEMINAGAO DE MICRORGANISMOS ENTRE HUMANOS E ANIMAIS.
ESSA PRATICA TAMBEM CONTRIBUI PARA A VALIDADE E REPRODUTIBILIDADE DOS

EXPERIMENTOS CIENTIFICOS.

4.. COMISSAO DE ETICA NO USO DE ANIMAIS (CEUA/FAMERP)
A CEUA/FAMERP analisa projetos de ensino e pesquisa envolvendo

animais, assegurando o cumprimento da Lei Federal 11.794/2008 e
normas do CONCEA.

v’ Responsabilidades de Usudrios:

Justificar o uso de animais, considerando beneficios cientificos e o

bem-estar animal.

e Desenvolver e aplicar alternativas ao uso de animais sempre que
vidvel.

e Reduzir o numero de animais utilizados, sem comprometer os

objetivos do estudo.

¢ Refinar procedimentos para minimizar dor e sofrimento.
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5. BEM-ESTAR ANIMAL EM EXPERIMENTAGAO CIENTIFICA

v' Principios das Cinco Liberdades:

Livre de fome e sede.
Livre de dor e doencas.
Livre de desconforto.

Livre para expressar comportamentos naturais.

AL N

Livre de medo e angustia.
Recomendacgdes Praticas:

« Enriquecimento ambiental: ofereca estimulos para comportamento
natural (ex.: ninhos, brinquedos, espacos para escalada).

o Monitoramento didrio: verifigue saude e comportamento dos
animais.

« Interagao positiva: habituar os animais aos pesquisadores de forma

gradual.

O‘Importéncia: bem-estar animal é essencial para resultados confidveis

e cumprimento das normas éticas.

5.1. ESTRATEGIAS DE ENRIQUECIMENTO AMBIENTAL NO BIOTERIO
Conforme a Resolu¢do Normativa n° 57/2022 do CONCEA, praticas

de enriguecimento ambiental sdo obrigatdérias para garantir o bem-estar

dos animais e melhorar a qualidade cientifica.



Manual Pratico para Utilizagcdo do Centro de Bioterismo e Experimentag¢do Animal

v’ Prdticas de Enriquecimento:

e Espacos adaptados: permitindo movimentagao, sono, privacidade e
socializagao.

e Variedade ambiental: planejar enriquecimentos especificos para
cada espécie.

e Interagdao com humanos: habituar animais a presenca de técnicos.

e Manuseio positivo: técnicas seguras para reduzir estresse.

e Reforgo positivo: agrados para criar associa¢des positivas.

|-Ratos e camundongos: devem ser-l
alojados em pares ou grupos.
Formar grupos antes da
puberdade para evitar

L agressividade. -|

v’ Enriquecimento social
e Abrigos e ninhos: tubos de PVC, caixas opacas e papel toalha.
e Espaco e exercicio: plataformas, divisorias e brinquedos para

escalada e roedura.

5.2. SEPARACAO DE ESPECIES
v Ratos e camundongos ndo devem ser misturados.

5.3. COMPORTAMENTOS NATURAIS
v" Ciclo luz-escuro: manter padrdes claros.

v Materiais para nidificagdo: papel, feno ou algod3o.

v Objetos para mastigar: madeira ou tubos de papel3o.
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5.4. ALIMENTACAO DOS ANIMAIS DE EXPERIMENTACAO
Os animais de pesquisa devem receber alimentacao adequada

durante todo o experimento, exceto em casos de jejum ou privagao

alimentar previamente aprovados pela CEUA.

v' Recomendagbes Gerais:
e Alimentagao Basica:

= Racdao peletizada e d&gua potavel sdao fornecidas pela
instituicao.

- E responsabilidade do pesquisador oferecer alimentos sélidos
adicionais ou racao especial, conforme o delineamento
experimental.

e Ajustes Especificos:

= Racao triturada, pastosa ou estéril, conforme o experimento.
Pesquisador deve informar técnico e o médico veterinario.

= Documentacao: registre detalhes da alimentagao na ficha da

gaiola.

6. CONTENCAO E TRANSPORTE DE ANIMAIS EM EXPERIMENTACAO.
v Conteng¢do dos Animais

« Tipos de Contengao:
= Manual ou com equipamentos: usada em coletas de sangue,
administracao de substancias e outros procedimentos.
= Durante cirurgias: realizada apenas sob anestesia para evitar

sofrimento.
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v Transporte de Animais

« Deslocamentos curtos: gaiolas sem agua e alimento, com nimero
adequado de animais.

e Viagens longas: planejar paradas para alimentacao e descanso com
o veterinario.

e Condigdes: ambiente calmo, sem ruidos ou odores fortes
(temperatura ideal: 22 £ 2°C).

e Documentagao: Atestado Sanitario e Guia de Transito Animal (GTA)

obrigatorios.

@Dica: Solicite documentos antecipadamente para evitar atrasos.

7. AQUISICAO DE MEDICAMENTOS PARA ANIMAIS DE EXPERIMENTACAO
e Tipos: humanos ou exclusivos veterinarios.

e Orientagao: consulte o médico veterindrio para protocolos, receitas
e escolha adequada.

e Cuidados na compra: confirme a concentragcdo e via de
administracao da receita.

¢ Planejamento: antecipe a compra para evitar atrasos, considerando

exigéncias especiais ou possiveis faltas.

8. RESPONSABILIDADE PELOS ANIMAIS DE EXPERIMENTAGAO:
v O pesquisador/aluno é responsavel pelos animais do projeto (até

o destino final dos animais).
o Realizar visitas minimas 3x por semana para verificar estado dos
animais.

o Informar alteracdes ao veterindrio responsavel.
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e Administrar medicamentos e cuidados especiais em casos
especificos.
Solicitacao e Entrega de Animais:
« Preencher a Ficha de Solicitacdao de Animais.
« Animais entregues apenas ao responsavel, de segunda a sexta, das

08h00 as 15h00.

9. PONTOS FINAIS HUMANITARIOS E EUTANASIA EM PESQUISA ANIMAL
v' Pontos Finais Humanitdrios

Os pontos finais humanitarios antecipam o encerramento do experimento
para evitar dor, sofrimento ou estresse extremos nos animais, garantindo
o0 bem-estar.
. Definigao e Monitoramento:
= |dentificar sinais de distresse, dor ou sofrimento.
= Adotar agdes como terapia de apoio, analgesia, ou eutanasia
humanitaria.
= Registrar e monitorar continuamente as condi¢des dos
animais.
. Ac¢Oes Necessarias:
= Ajustar protocolos para minimizar efeitos adversos.
= Implementar estratégias como aumento da frequéncia de

monitoramento e treinamento da equipe.

e EUTANASIA
v Deve ser controlada, rapida, indolor e sem sofrimento.
« Meétodos: preferencialmente quimicos (injetaveis ou inalatérios),

fisicos apenas com operadores experientes.
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Cuidados: realizar em local limpo, silencioso e longe de outros
animais, com sedag¢do ou anestesia prévia.
Supervisao e Descarte: supervisionada por veterinario; descarte de

carcagas conforme normas institucionais e CONCEA.



