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Prezado (a) Aluno (a),

Seja muito bem-vindo(a) ao Programa de Pds-Graduacdo em Enfermagem da
FAMERP. E com grande satisfagio que entregamos a vocé este Manual do Aluno,
elaborado com o propdsito de orienta-lo(a) ao longo de sua trajetéria académica.
Aqui, vocé encontrard informacdes essenciais sobre normas, procedimentos,
prazos e servigos que compdem a estrutura do nosso programa, contribuindo para
uma vivéncia mais organizada, consciente e proveitosa.

Ao iniciar esta nova etapa, vocé passa a fazer parte de uma comunidade académica
comprometida com a exceléncia no ensino, na pesquisa e na formacdo de
profissionais criticos, éticos e transformadores da realidade em salde. Nosso
corpo docente, técnico e administrativo esta a disposi¢édo para apoia-lo(a) em sua
caminhada, promovendo um ambiente colaborativo e propicio ao
desenvolvimento cientifico e humano.

Esteja a vontade para acessar 0s canais de comunicacdo indicados neste manual
sempre que tiver davidas ou sugestdes. Sua participacéo ativa é fundamental para
o fortalecimento e aprimoramento continuo do nosso programa.

Desejamos a vocé uma jornada enriquecedora, repleta de aprendizados,
descobertas e realizagGes. Estamos certos de que sua escolha foi acertada e
trabalharemos com dedicagdo para que vocé vivencie uma formagdo de
exceléncia.

Com votos de sucesso e entusiasmo,

Coordenacéo do Programa de Pos-Graduacdo em Enfermagem — FAMERP



GESTAO DO PROGRAMA

A gestdo do PPGE sera exercida pela Diretoria Geral de PG, Camara de PG e Conselho do
PPGE, constituidos de: coordenador, vice-coordenador, membros do corpo docente e
representantes discentes.

Compete a Camara de Pos-Graduacdo, além do estabelecido no artigo 4° da Portaria
FAMERP N° 019, de 1-3-2012: aprovar a politica de Pés-Graduacdo da FAMERP; propor o
Regimento Geral da Pds-Graduagdo e suas alteragdes; acompanhar o desempenho e propor
acOes visando a qualidade e desenvolvimento dos Programas de Pds-Graduacgdo; deliberar
sobre: nimero de vagas a ser oferecido anualmente para ingresso nos cursos mediante
aprovacao em Exame de Selegdo; credenciamento e descredenciamento de docente e orientador
juntos aos Programas de Pds-Graduacdo; propor calendario escolar anual dos Programas de
Pds-Graduacao.

Sao atribuicdes do Conselho: propor programacdo de atividades da area, bem como as
alteragBes supervenientes; aprovar as disciplinas oferecidas, o calendario de atividades da area
do curso e suas eventuais alteracdes, bem como outras medidas relativas ao regime didatico;
elaborar e aprovar critérios para selecdo dos candidatos inscritos no Programa; homologar 0s
créditos realizados pelo corpo discente; validar as homologac6es de créditos realizados pelos
pos-graduandos; aprovar proposta de mudanca de orientacao; aprovar estudos, pesquisas,
publicacGes, atividades complementares e aproveitamento de estudos, assim como eventuais
alteracdes no projeto de pesquisa; aprovar o cancelamento de matricula solicitada pelo corpo
discente; aprovar as comissdes julgadoras de EQ e defesa publica, ouvindo a indicacdo do
orientador; planejar e administrar a utilizacdo das verbas destinadas a Area ao Programa;
aprovar matricula de alunos especiais; demais atribuicfes estabelecidas no artigo 18 do
Regimento Geral da PG.



APRESENTACAO

O Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem da Faculdade de Medicina de S&o José do Rio
Preto (FAMERP) consolida-se como um espaco de exceléncia académica, cientifica e
formativa, voltado a producdo de conhecimento qualificado e a transformacdo da pratica em
salde. Reconhecido com nota 4 pela Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel
Superior (CAPES), o programa reafirma seu compromisso com a qualidade da pesquisa, a
formacdo de recursos humanos altamente qualificados, o impacto social de suas acfes e a
visibilidade no cenario cientifico nacional.

Com uma proposta pedagdgica inovadora e alicercada em rigor tedrico-metodolégico, o
programa fomenta a investigacdao cientifica nas diversas interfaces do cuidado em enfermagem,
valorizando a articulagdo entre ensino, pesquisa, extensdo e préatica profissional. Os projetos
desenvolvidos pelos docentes e discentes dialogam com os desafios contemporaneos da satde
publica brasileira, contribuindo ativamente para a qualificacdo do Sistema Unico de Sadde
(SUS) e para a promocéo da equidade no cuidado.

Nossa producdo cientifica € marcada pela publicacdo constante em periodicos de alto impacto,
participacdo em redes de pesquisa nacionais e internacionais, além da formacao de mestres
comprometidos com a ética, a inovacgdo e a transformacdo social. A atuacdo dos egressos do
programa em instituicdes de ensino superior, servicos de satde e instancias de gestdo reafirma
a relevancia e a abrangéncia de nossa formacgao.

O Programa conta com um corpo docente experiente e qualificado, infraestrutura institucional
em constante aprimoramento e linhas de pesquisa que refletem os eixos prioritarios da saude
coletiva, atencdo integral e politicas publicas. A solidez académica e o dinamismo investigativo
tornam o Programa de Pds-Graduagdo em Enfermagem da FAMERP um referencial de
qualidade no cenario da pos-graduacdo stricto sensu em enfermagem no Brasil.

Ao escolher nosso programa, o(a) discente integra uma comunidade académica comprometida
com a exceléncia cientifica, com a emancipacao do saber critico e com o desenvolvimento de
solucBes inovadoras para os desafios em salde, especialmente voltadas as populacGes em
situacdo de vulnerabilidade.

Assim, reafirmamos nossa missdo de formar profissionais protagonistas na producdo de
conhecimento e na transformacéo do cuidado em saude, alicercados nos principios da ética, da
justica social e da ciéncia comprometida com o bem comum.

O objetivo geral do PPGE da FAMERP ¢ propiciar condices efetivas de formacdo de
mestrandos criticos, reflexivos, ético-humanisticos, desenvolvendo competéncias em ensino,
extensdo universitaria e investigagdo cientifica na saude.

Os objetivos especificos de nosso curso permite ao pos-graduando desenvolver:

1. Visdo sécio-politica e gerencial do processo de trabalho em Enfermagem e saude, em especial
junto ao SUS, para atuar como agente de mudanca na pratica profissional, em ambito local,
regional e nacional,

2. Préticas pedagdgicas inovadoras para a docéncia em enfermagem e salde;

3. Lideranca transformadora em salde, nos diferentes cenarios de atuac&o;



4. Estudos e pesquisas que contribuam para a ciéncia, gerando producéo do conhecimento e
tecnologias que impactem positivamente no ensino e no exercicio da enfermagem e em outras
areas da saude.

Os egressos do Programa deverdo ser capazes de impulsionar a pesquisa, a educacao e o cuidado
em praticas clinicas avancadas, dentro do escopo legal e ético da profissdo, produzir
conhecimentos inovadores e rigorosamente construidos, respeitando 0s aspectos éticos
inerentes; desenvolver habilidades de reflexdo e de intervencdo educativa, atreladas as
necessidades em salde; e desenvolver comportamentos de continua atualizacdo cientifica e
constante aperfeicoamento em tecnologias do cuidar.

REGIME DIDATICO E ESTRUTURA CURRICULAR

O curso de mestrado tem duracdo de 24 meses e, para a obtencdo do titulo de mestre, o aluno
deverd integralizar o nimero de créditos conforme o estabelecido no regimento da Pos-
Graduacao da FAMERP, na seguinte proporcao:

1. sessenta e sete (67) créditos na elaboracdo da dissertacdo de mestrado ou de trabalho
equivalente;

2. Vinte e cinco (25) créditos em disciplinas do Programa, de outros Programas da
FAMERRP e de institui¢Oes brasileiras ou estrangeiras;

3. Do total de 25 (vinte e cinco) créditos exigidos em disciplinas para a integralizagdo do
curso de Mestrado, até 6 (seis) créditos poderdo ser atribuidos a atividades
complementares. Tais atividades devem estar previstas em Instrucdo Normativa
especifica aprovada pelo Conselho do PPGE.

4. Ser aprovado na defesa de dissertacdo ou trabalho equivalente no prazo de 24 meses.

O prazo méaximo para integralizacdo do curso compreende o periodo entre a data de matricula
do aluno no Programa e a data da defesa da dissertagéo de mestrado.

O PPGE da FAMERP esta organizado em Area de Concentragio (AC) e linhas de pesquisa
(LP).

A area de concentracdo (AC) do nosso Programa é denominada Processo de Trabalho em
Saude, que envolve as pesquisas sobre o cuidado em enfermagem e satde a individuos, familias
e coletividades nas diferentes fases do ciclo vital. Abrange estudos de diferentes abordagens
metodoldgicas sobre temas relevantes em nossa sociedade na promoc¢édo da saude, prevengéao
de doencas, vigilancia em salde, recuperacdo e reabilitacdo, nas doencas cronico-
degenerativas, transmissiveis, envelhecimento, educacdo e gestdo em enfermagem e salde.
Analisa ainda, a producdo, organizagéo e avaliacdo em satde, visando melhor qualidade de vida
da populacéo e exceléncia na assisténcia prestada aos usuarios de servicos de saude.

As duas Linhas de Pesquisas que alimentam a AC séo:

1. Processo de cuidar nos ciclos de vida (PCCV): envolve referenciais teorico-filosoficos,
sociais, éticos, cientificos, existenciais e humanisticos para o cuidado de enfermagem e saude
de individuos, familia e coletividade nas diversas singularidades do processo saude-doenga, em



diferentes contextos. Abrange o cuidado com base em inovacdo, tecnologia, seguranga e
conhecimento baseado em evidéncias.

2. Gestdo e educacdo em saude (GES): envolve referenciais teorico-filosoficos e
metodoldgicos da gestdo e avaliacdo em enfermagem e saude, em diferentes contextos, como
politicas, sistemas organizacionais, servicos de saude e enfermagem, informacéo e inovacgédo
tecnologica. Abrange a formacgdo didatico-pedagogica, promocao da saude, prevencdo e
reabilitacdo de doencas e avaliacdo do cuidado, da educacdo e da pesquisa em saude e em
enfermagem.

Disciplinas:

Disponibilizamos disciplinas nos dois semestres do ano, direcionadas para a formagao teorico-
metodoldgica do pesquisador, didatico-pedagdgica, tecnologias, inovacgao, processo de cuidar
e gestdo em salde, com temas envolvendo: estatistica, educacdo em saude, métodos de
pesquisas quantitativas e qualitativas, teoria do caos, lideranca, perspectivas atuais da gestao de
pessoas em salde, concepcdes politicas, topicos avangados em salde, entre outros.

O discente deve efetuar matricula na disciplina que deseja cursar, em data estipulada pelo
PPGE. As datas ocorrem no inicio de cada semestre e sdo divulgadas pelo site e por meio do
envio de e-mail aos alunos. E importante destacar que a escolha da disciplina feita em conjunto
com o orientador pode propiciar maior direcionamento para as necessidades de aprendizagem
relacionadas a pesquisa a ser desenvolvida.

Nossos alunos tém a possibilidade de cursar disciplinas no PPGE, assim como em outros
Programas de Pds-Graduacdo, dentro ou fora da FAMERP e, posteriormente, aproveita-los,
conforme normas de aproveitamento de créditos descritas na instru¢do normativa do Conselho
do Programa (http://www.famerp.br/index.php/pos-graduacao/stricto-sensu/enfermagem - aba
normas e formularios).

As disciplinas oferecidas no PPGE e nos Programas de Pds-Graduacdo em Ciéncias da Salde
e Psicologia estdo disponiveis para consulta no site da FAMERP — abas p6s-graduacéo — stricto
sensu, sendo disponibilizadas e atualizadas todos os semestres.

Para aprovagdo em disciplinas, o aluno devera ter, no minimo, setenta e cinco por cento (75%)
de frequéncia e nota igual ou maior que 7,0 (avaliacdo de desempenho). A forma de avaliacao
é critério do professor.

Apdbs cumprir todos os créditos necessarios, 0 aluno devera requisitar na Secretaria de Pos-
Graduacdo a homologacdo de créditos, que serd feita por meio do preenchimento de
requerimento especifico (http://www.famerp.br/index.php/pos-graduacao/stricto-
sensu/enfermagem - aba normas e formularios).

Cancelamento de disciplina:

Seré permitido ao aluno o cancelamento da matricula em disciplina, desde que o requerimento
seja apresentado a Secretaria de Pos-Graduacdo de acordo com o estabelecido no calendario
escolar. O aluno regular devera ter anuéncia do orientador para solicitar o cancelamento da
matricula em disciplina, transcorrido no maximo um terco da disciplina.



Exame Geral de Qualificacdo (EQ)

Entende-se por EQ a defesa do andamento do projeto de pesquisa da dissertacdo de mestrado,
na qual o candidato comprova para Banca Examinadora sua capacidade de desenvolver e
concluir em tempo habil, segundo norma da CAPES, seu projeto de dissertacdo. Tem ainda por
objetivo avaliar o conhecimento geral do aluno dentro area de concentracéo e linha de pesquisa,
bem como sua capacidade de sintese e de transmissdo de conhecimentos. O aluno recebera o
conceito de aprovado ou reprovado.

O EQ em nivel de mestrado seré realizado ap0s a integralizagdo de pelo menos 50% dos 25
créditos em disciplinas, no prazo maximo de 18 meses do ingresso no Programa (Caso o
aluno ndo apresente seu EQ a data méxima, podera ser automaticamente desligado do
Programa. Casos especiais serdo analisados mediante justificativa e documentacéo
comprobatoria).

A solicitacdo do EQ deve ser realizada via secretaria, por meio de formulario préprio disponivel
no site da FAMERP (pds-graduacdo stricto sensu — enfermagem — normas e formularios —
normas de exame geral de qualificacdo). Outras informacdes, tais como: composi¢do de banca,
formatacédo e diagramacdo da pesquisa também estdo disponibilizadas no referido site.

Defesa de dissertacédo

Para obtencdo do titulo de mestre, além de outras exigéncias, € obrigatdria a aprovacdo na
defesa da dissertacdo. O aluno poderé agendar sua defesa de mestrado apds aprovacdo no EQ e
cumprimento de todos os créditos de disciplinas e atividades complementares, a partir de no
minimo 12 meses do ingresso no Programa. O prazo maximo para defesa de mestrado é 24
meses apds a matricula. Caso 0 aluno ndo apresente sua dissertacdo até a data maxima
permitida, podera ser automaticamente desligado do Programa. Casos especiais seréo
analisados mediante justificativa e documentacdo comprobatoria

A solicitacdo de defesa deve ser realizada via secretaria, por meio de formulario proprio
disponivel no site da FAMERP (p6s-graduacgdo stricto sensu — enfermagem — normas e
formularios — normas de exame geral de qualificacdo), respeitando-se o prazo minimo de trinta
dias da data prevista para o exame e, pelo menos, trés dias antes da data da reunido do Conselho
de Pos-Graduacdo do Programa.

Apbs a defesa, o(a) discente devera entregar a versdo final da Dissertacdo, em formato digital
(CD ou pendrive), contendo todas as correcBes indicadas pela banca examinadora, no prazo
maximo de 60 (sessenta) dias corridos, contados a partir da data da defesa. A entrega devera
ser realizada na secretaria do PPGE.

No ato da entrega da versdo final, o(a) discente também devera apresentar, em formato
impresso, o0 comprovante de submisséo do artigo cientifico derivado da Dissertacao a periddico
cientifico indexado. N&o serdo aceitas dissertacbes sem a apresentacao deste comprovante.

Informagdes complementares, como orientagdes para a composi¢édo da banca examinadora,
formatacdo do texto e diagramacdo final do trabalho, encontram-se disponiveis no site
institucional do PPGE.



MATRICULA DO ALUNO

O ano letivo do Programa de Pds-Graduagdo sera dividido em semestres para atender as
exigéncias de planejamento didatico e administrativo. O aluno deveré realizar a sua matricula
semestralmente; a ndo efetivacdo implica em sua exclusdo do Programa. A Secretaria de Pos-
Graduacao lhe informara por meio de endereco eletrdnico, as datas das matriculas semestrais:
fevereiro e julho (manter e-mail atualizado).

INFRAESTRUTURA

A FAMERP conta com 38 laboratorios para desenvolvimento de pesquisas de Ultima geracéo,
laboratérios multidisciplinares, especificos, de apoio a pesquisa (LATAPS) e de habilidades e
simulag&o.

Os laboratdrios de informética e recursos audiovisuais sdo destinados a redacao de trabalhos de
pesquisa e ao acesso aos recursos tecnoldgicos (pesquisa na Internet, edicdo de textos,
realizacdo de trabalhos graficos, estatisticos, impressdo). A FAMERP possui 432
microcomputadores e 163 impressoras. Todos os computadores que integram a FAMERPNET
estdo ligados a rede Intragov, permitindo o acesso aos Periddicos-CAPES.

A FAMERP disponibiliza o sistema de redes Wireless para todos os estudantes de Graduagéo
e Pds-Graduagdo, mediante cadastro dos usuarios. Esta facilidade se constitui como uma
alternativa as redes convencionais, fornecendo as mesmas funcionalidades, mas de forma
flexivel, de facil configuracéo e com boa conectividade.

A Biblioteca da FAMERP apresenta expressivo acervo na area das ciéncias bioldgicas, da saude
e de humanas e seu funcionamento é de segunda-feira a sexta-feira das 7h00 as 21h00 e aos
sébados das 8h00 as 13h00.

A Biblioteca oferece servigos tais como: acesso ao acervo de Livros, DissertacGes/Teses e
Monografias; empréstimo domiciliar de materiais para a comunidade académica e empréstimo
local para a comunidade externa; acervo totalmente informatizado, disponivel no site:
www.sophia.famerp.br; levantamento bibliografico em bases de dados, por meio da Internet:
PubMed, LILACS, COCHRANE LIBRARY, CAPES, UP-DATE e outros; acesso ao Portal
CAPES, por meio do site: www.periodicos.capes.gov.br; computadores a disposicdo da
comunidade académica para realizar pesquisas na Internet; orientacdo a pesquisa no acervo
local e Internet; normatizacdo de trabalhos, de acordo com as normas ABNT, Vancouver e
APA; comutacdo bibliogréafica (pedidos de fotocdpias) por meio do convénio IBICT/COMUT,
somente no Brasil; servico de reprografia: impressao, dentre outros.

BOLSAS

A Coordenacdo de Aperfeicoamento de Pessoal de Nivel Superior/CAPES, através do
Programa de Demanda Social, oferece bolsas de mestrado ao PPGE FAMERP. O objetivo é
incentivar a pratica do ensino e da pesquisa, contribuindo para a formacdao e o desenvolvimento
de projetos que resultem em dissertacdo ou tese.



Alguns requisitos se fazem necessarios para ser candidato a bolsa de mestrado:

a) Nao ter vinculo empregaticio/ ou vinculo de, no méximo, 8 horas de trabalho semanais.

b) Dedicar-se integralmente as atividades académicas e de pesquisa;

c) b) Nao ser beneficiado por outra bolsa de qualquer natureza, durante a vigéncia da bolsa
concedida pela Capes;

d) c) Possuir curriculo atualizado na Plataforma Lattes.

Os candidatos serao selecionados a partir da classificacdo do processo seletivo e os interessados
deverdo se candidatar por meio de oficio em data divulgada pela secretaria.

Dentre as atribui¢des do aluno bolsista esta a realiza¢do obrigatoria do estagio em docéncia. De
acordo com as normas da CAPES:

O estagio de docéncia é parte integrante da formagdo do pds-graduando, objetivando a
preparacdo para a docéncia, e a qualificacdo do ensino de graduacdo, sendo obrigat6rio para
todos os bolsistas do Programa de Demanda Social. O Estagio de docéncia ocorre em forma de
disciplina, com carga horaria de 60h e 4 créditos. Mais informac¢6es podem ser consultadas na
pagina do Programa: Aba normas e formularios — Instrucdo Normativa Estagio de Docéncia.

SITE DA FAMERP

O site da FAMERP (http://www.famerp.br/) disponibiliza uma éarea para a Pos-Graduacao
Stricto Sensu. Na aba Enfermagem é possivel encontrar todas as informac@es referentes ao
curso de forma detalhada, bem como todas as normas, formularios, divulgacdo de disciplinas e
de defesas, calendario de reunides de conselho, dentre outros.

PLATAFORMA SUCUPIRA

Um Programa de P6s-Graduacao forte e consolidado se faz com a unido de todos — docentes,
discentes e corpo técnico-administrativo. A plataforma SUCUPIRA é uma ferramenta da
CAPES para a coleta de informacdes, analises e avaliacbes dos cursos de pds-graduacdo de
todo o pais.

Os cursos de Pés-Graduacdo sdo avaliados anualmente e uma nota é atribuida aos Programas a
cada 4 anos, sendo a nota maxima sete (7) (curso de exceléncia e reconhecido
internacionalmente). Alguns indicadores sdo empregados nessa avaliacdo, sendo os mais
importantes os relacionados ao discente, ou seja, a vocé!

O coordenador de curso deve preencher anualmente dados sobre como o curso de mestrado esta
impactando sua vida profissional. Desta forma, anualmente, vocé serd contactuado pelo
coordenador ou pela secretaria e convidado a responder algumas questdes, como: recebeu
promogdo no emprego, elevacdo de cargo ou salario, mudanca de emprego, publicacdo de
artigos, de livros ou capitulos de livros, apresentagédo de trabalhos em eventos cientificos, idas
a congressos, simposios e semelhantes, apresentacao de palestras etc.

Essas informagdes serdo essenciais para 0 PPGE e seu crescimento e consolidagcdo. A CAPES
solicita que alunos de mestrado sejam acompanhados por até cinco anos apos a conclusdo do


http://www.famerp.br/

curso. Esse periodo foi estipulado por se considerar que o impacto positivo do mestrado pode
se estender por um tempo médio de cinco anos. Por exemplo, se vocé ingressar no doutorado
apos sua conclusdo do mestrado isso deve ser informado, pois trata-se de um ponto positivo
para 0 programa.

Assim, quando solicitado, por favor, nos responda o mais breve possivel e com informacdes
detalhadas.

Solicitamos, ainda, que mantenha seu Curriculo Lattes sempre atualizado, pois além de ser
importante fonte de busca de dados académicos e profissionais, também expde seu potencial
para a comunidade. Sugerimos que sempre que uma atividade for realizada (publicacdo de
artigos e de livros, idas a eventos cientificos, apresentacdo de trabalhos, palestras, etc) esta deve
ser inserida o mais rapido possivel na Plataforma Lattes e atualizada junto ao CNPq. Além de
nos ajudar, vocé vai expor um curriculo mais robusto.

SECRETARIA

Nossa secretaria esta localizada ao lado do Comité de Etica em Pesquisa da FAMERP e esta
aberta ao atendimento de segunda a sexta-feira, das 8n00 as 17h00. Nossos secretarios terdo
prazer em atendé-los.

E-mail para contato: ppgenf@famerp.br /  Telefone de contato: (17) 3201-5706

Servicos realizados:

Envio de convocagdes e outras informacGes pertinentes: a secretaria enviara todas as
convocacdes e informagdes pertinentes aos alunos via e-mail. Portanto, é de responsabilidade
do aluno o nédo recebimento das informacg6es em caso de e-mail desatualizado, com caixa cheia,
informado errado no ato da matricula ou qualquer outro problema técnico. O aluno devera
procurar imediatamente a secretaria caso perceba que nao esta recebendo os e-mails do
Programa.

Solicitacdo de cracha: a solicitacdo é realizada por meio do Sistema Gestdo Académica e da
Secretaria do PPGE. E importante informar que o cracha tem um custo a ser pago na tesouraria
da FAMERP.

Solicitacdo e emissdo de documentos: o aluno podera consultar as secretarias para
informacgdes relacionadas a forma de emissdo de documentos, assim como a forma de
solicitacéo, o custo e a entrega.

E necessario ressaltar que todo pedido de cancelamento de matricula em disciplina, rematricula,
suspensdo da matricula, aproveitamento de créditos e homologac&o de créditos devem conter
um visto do docente orientador do discente requerente. E de vital importancia para o Programa
e para o préprio discente que o docente orientador esteja ciente de todas as atividades
académicas de seu orientando.
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