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RESUMO (até 500 palavras e estruturado. Inserir o impacto social)

SOBRENOME DO AUTOR, LETRAS INICIAIS DO NOME (Ex: POMPEO, DA). Titulo
(até 15 palavras). xx f. Dissertagdo (Mestrado) — Pos-Graduacdo Stricto Sensu em
Enfermagem. Faculdade de Medicina de Sao José do Rio Preto, S&o José do Rio Preto, 202X.

Objetivo: Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a
interdum vestibulum. Métodos: Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
Mauris laoreet sapien a interdum vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse
aliguam felis vitae nibh aliquam tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum
euismod non. In ut urna sed erat blandit hendrerit eu et risus. Aliqguam pulvinar adipiscing
sapien congue fermentum. Vivamus diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi.
Curabitur rutrum libero vel augue imperdiet tempor. Vivamus tempus vehicula urna, at
tincidunt ipsum eleifend faucibus. Curabitur consequat magna nec sem viverra venenatis.
Nam id rutrum sem,nec lobortis magna. Nulla venenatis, tortor sit amet cursus sollicitudin,
purus nulla suscipit massa, at sollicitudin leo diam ac magna. Resultados: Lorem ipsum dolor
sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a interdum vestibulum. Phasellus
vitae mauris lacus. Suspendisse aliquam felis vitae nibh aliqguam tincidunt. Etiam gravida
turpis turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed erat blandit hendrerit eu et
risus. Aliquam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum. Vivamus diam erat,
ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi. Quisque molestie sem eget aliquam fringilla. Ut
tempor scelerisque lacus ut imperdiet. Nulla facilisi. Morbi ante nisl, consequat lobortis
consequat a, varius accumsan erat. Mauris vitae velit id enim ornare luctus vitae et mi.
Vestibulum a porta dolor, eget tristique nisl. Proin vitae dignissim tortor. Aenean ornare
tempus augue, sit amet rutrum nisi rutrum eget. Sed hendrerit ante vel turpis consequat
blandit. Nullam pellentesque ipsum libero, eget fringilla neque dapibus et. Nullam eu
interdum nibh, a rutrum diam. Conclusdo: Praesent convallis tincidunt consequat. In hac
habitasse platea dictumst. Donec volutpat massa metus, quis faucibus leo accumsan vitae. Sed
auctor turpis dignissim dui aliquet, id vehicula est sagittis. Duis sit amet justo pretium,
vestibulum dui nec, fermentum nulla. Sed bibendum nec eros non hendrerit. Donec pharetra
leo quis iaculis dapibus. Vivamus bibendum elementum arcu, suscipit tincidunt ligula
sollicitudin sed. Nulla quis diam eu dui pharetra dictum sit amet sed ante. Pellentesque in
viverra risus, id blandit eros. Mauris tempor magna in ligula pulvinar suscipit.

Descritores: Descritor 1; Descritor 2; Descritor 3; Descritor 4; Descritor 5; Descritor 6



Xii

ABSTRACT

SOBRENOME DO AUTOR, LETRAS INICIAIS DO NOME. Titulo em Inglés. XX p.
Master Thesis — Stricto Sensu Graduate Nursing Program. Faculdade de Medicina de Sé&o
José do Rio Preto, Sdo José do Rio Preto, 202X.

Objective: Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a
interdum vestibulum. Methods: Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
Mauris laoreet sapien a interdum vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse
aliguam felis vitae nibh aliquam tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum
euismod non. In ut urna sed erat blandit hendrerit eu et risus. Aliqguam pulvinar adipiscing
sapien congue fermentum. Vivamus diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi.
Curabitur rutrum libero vel augue imperdiet tempor. Vivamus tempus vehicula urna, at
tincidunt ipsum eleifend faucibus. Curabitur consequat magna nec sem viverra venenatis.
Nam id rutrum sem, nec lobortis magna. Nulla venenatis, tortor sit amet cursus sollicitudin,
purus nulla suscipit massa, at sollicitudin leo diam ac magna. Results: Lorem ipsum dolor sit
amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a interdum vestibulum. Phasellus vitae
mauris lacus. Suspendisse aliqguam felis vitae nibh aliqguam tincidunt. Etiam gravida turpis
turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed erat blandit hendrerit eu et risus.
Aliguam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum. Vivamus diam erat, ullamcorper vel
viverra in, convallis eget mi. Quisque molestie sem eget aliquam fringilla. Ut tempor
scelerisque lacus ut imperdiet. Nulla facilisi. Morbi ante nisl, consequat lobortis consequat a,
varius accumsan erat. Mauris vitae velit id enim ornare luctus vitae et mi. Vestibulum a porta
dolor, eget tristique nisl. Proin vitae dignissim tortor. Aenean ornare tempus augue, sit amet
rutrum nisi rutrum eget. Sed hendrerit ante vel turpis consequat blandit. Nullam pellentesque
ipsum libero, eget fringilla neque dapibus et. Nullam eu interdum nibh, a rutrum diam.
Conclusion: Praesent convallis tincidunt consequat. In hac habitasse platea dictumst. Donec
volutpat massa metus, quis faucibus leo accumsan vitae. Sed auctor turpis dignissim dui
aliquet, id vehicula est sagittis. Duis sit amet justo pretium, vestibulum dui nec, fermentum
nulla. Sed bibendum nec eros non hendrerit. Donec pharetra leo quis iaculis dapibus. Vivamus
bibendum elementum arcu, suscipit tincidunt ligula sollicitudin sed. Nulla quis diam eu dui
pharetra dictum sit amet sed ante. Pellentesque in viverra risus, id blandit eros. Mauris tempor
magna in ligula pulvinar suscipit.

Descriptors: Descriptor 1; Descriptor 2; Descriptor 3; Descriptor 4; Descriptor 5; Descriptor
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Xiii

RESUMEN

SOBRENOME DO AUTOR, LETRAS INICIAIS DO NOME. Titulo em Espanhol. XX P.
Dissertacdo (Mestrado) — Stricto Sensu Estudios de Posgrado en Enfermeria. Faculdade de
Medicina de S&o José do Rio Preto, Séo Jose do Rio Preto, 202X.

Objetivo: Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a
interdum vestibulum. Métodos: Lorem ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing elit.
Mauris laoreet sapien a interdum vestibulum. Phasellus vitae mauris lacus. Suspendisse
aliquam felis vitae nibh aliquam tincidunt. Etiam gravida turpis turpis, a ullamcorper ipsum
euismod non. In ut urna sed erat blandit hendrerit eu et risus. Aliquam pulvinar adipiscing
sapien congue fermentum. Vivamus diam erat, ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi.
Curabitur rutrum libero vel augue imperdiet tempor. Vivamus tempus vehicula urna, at
tincidunt ipsum eleifend faucibus. Curabitur consequat magna nec sem viverra venenatis.
Nam id rutrum sem,nec lobortis magna. Nulla venenatis, tortor sit amet cursus sollicitudin,
purus nulla suscipit massa, at sollicitudin leo diam ac magna. Resultados: Lorem ipsum dolor
sit amet, consectetur adipiscing elit. Mauris laoreet sapien a interdum vestibulum. Phasellus
vitae mauris lacus. Suspendisse aliquam felis vitae nibh aliquam tincidunt. Etiam gravida
turpis turpis, a ullamcorper ipsum euismod non. In ut urna sed erat blandit hendrerit eu et
risus. Aliquam pulvinar adipiscing sapien congue fermentum. Vivamus diam erat,
ullamcorper vel viverra in, convallis eget mi. Quisque molestie sem eget aliquam fringilla. Ut
tempor scelerisque lacus ut imperdiet. Nulla facilisi. Morbi ante nisl, consequat lobortis
consequat a, varius accumsan erat. Mauris vitae velit id enim ornare luctus vitae et mi.
Vestibulum a porta dolor, eget tristique nisl. Proin vitae dignissim tortor. Aenean ornare
tempus augue, sit amet rutrum nisi rutrum eget. Sed hendrerit ante vel turpis consequat
blandit. Nullam pellentesque ipsum libero, eget fringilla neque dapibus et. Nullam eu
interdum nibh, a rutrum diam. Conclusién: Praesent convallis tincidunt consequat. In hac
habitasse platea dictumst. Donec volutpat massa metus, quis faucibus leo accumsan vitae. Sed
auctor turpis dignissim dui aliquet, id vehicula est sagittis. Duis sit amet justo pretium,
vestibulum dui nec, fermentum nulla. Sed bibendum nec eros non hendrerit. Donec pharetra
leo quis iaculis dapibus. Vivamus bibendum elementum arcu, suscipit tincidunt ligula
sollicitudin sed. Nulla quis diam eu dui pharetra dictum sit amet sed ante. Pellentesque in
viverra risus, id blandit eros. Mauris tempor magna in ligula pulvinar suscipit.

Descriptores: Descriptor 1; Descriptor 2; Descriptor 3; Descriptor 4; Descriptor 5; Descriptor
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1. INTRODUCAO



2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo (s)

ou

2.1 Objetivo Geral (se for o caso)

2.2 Objetivos Especificos (Se for o caso)



3. METODOS



4. RESULTADOS

No item resultados, é prevista a apresentacdo de tabelas, quadros e figuras. Abaixo, seguem

algumas regras para a apresentacao dessas ilustracoes.
Modelo de apresentacdo da Tabela

v" Elaboradas com a ferramenta de tabelas do MS Word
v Dados separados por linhas e colunas de forma que cada dado esteja em uma célula.

v" Tracos internos somente abaixo e acima do cabecalho e na parte inferior tabela.

v Mencéo no texto. Obrigatéria. Ex: conforme a Tabela 1

Tabela 1. Distribuigdo dos resultados da avaliagdo da autoestima, mensurada pela Escala de
autoestima de Rosenberg e dos sintomas de ansiedade e depressdo (HADS-A e
HADS-D) dos participantes. S&o José do Rio Preto-SP, 2019.

Estudantes de enfermagem

Variaveis N %
Autoestima (Escala de Rosenberg) 82 100
Alta 1 1,22
Moderada 73 89,02
Baixa 8 9,76
Ansiedade (HADS-A)

Com sintomas de ansiedade 60 73,17
Sem sintomas de ansiedade 22 26,83
Depressdo (HADS-D)

Com sintomas de depressdo 26 31,71
Sem sintomas de depressédo 56 68,29

*Inserir a fonte da figura apenas quando se tratar de dados secundarios.



Modelo de apresentacgdo de Figura
Elaborada no Programa Excel ou outro programa estatistico. O titulo da Figura deve ser
apresentado abaixo dela, sem grifo, com a primeira letra da legenda em maiuscula, numerada

consecutivamente com algarismos arabico na ordem em que foram citadas no texto.

35

30

25

20 m Alimentacdo

Gasolina

15 +——
W Hotel

Jan Fev Mar Abr Maio Jun

Figura 1. Distribuicdo da alimentacdo, combustivel e hospedagem. Sdo José do Rio Preto,
Sé&o Paulo, Brasil, 2019.

*Inserir a fonte da figura apenas quando se tratar de dados secundarios.



Modelo de apresentacdo de Quadro

Titulo informativo, claro e completo indicando o que se pretende representar no quadro. O

titulo deve ser localizado acima do quadro com espaco simples em relacdo ao quadro.

Elaboradas com a ferramenta de tabelas do MS Word.

Dados separados por linhas e colunas de forma que cada dado esteja em uma célula. Os

quadros devem ser elaborados com uma borda inferior, uma superior e uma em cada lateral.

O layout deve respeitar a dimensdo maxima de 15 cm de altura x 15cm de largura. Quadros

que ultrapassarem esse tamanho serdo inseridos apo6s o fim do artigo.

E fundamental que o quadro n&o seja inserido como imagem e que tenha boa resolugio.

Obrigatorio a mencado no texto Descrever a fonte quando se tratar de dados secundarios.

Quadro 1. Classificacdo hierarquica do nivel de evidéncia de acordo com Melnyk e Fineout-

Overholt (2011).
Nivel | Descrigcdo
I Evidéncias oriundas de revisdao sistematica ou metanalise de relevantes ensaios
clinicos randomizados e controlados ou provenientes de diretrizes clinicas baseadas
em revisdes sistematicas de ensaios clinicos randomizados e controlados
I Evidéncias derivadas de pelo menos um ECRC bem delineado
I Evidéncias obtidas de ensaios clinicos bem delineados sem randomizagao
v Evidéncias provenientes de estudos de coorte e de caso-controle bem delineados
A% Evidéncias originarias de revisao de estudos descritivos e qualitativos
VI Evidéncias derivadas de um tnico estudo descritivo ou qualitativo
A\ 11 Evidéncias oriundas de opinido de autoridades e/ou relatério de comités de

especialistas.

Fonte: Melnyk BM, Fineout-Overholt E. Making the case for evidence-based practice and cultivating a spirit of
inquiry. In: Melnyk BM, Fineout-Overholt. Evidence-based practice in nursing & healthcare. A guide to best
practice. Philadelphia: Wolters Kluwer, Lippincott Williams & Wilkins; 2011.p.3-24.




5. DISCUSSAO



6. CONCLUSAO



7. FINANCIAMENTO

Pesquisa realizada com apoio da Coordenacédo de Aperfeicoamento de Pessoal de

Nivel Superior — Brasil (CAPES) — Codigo de Financiamento 001, SE BOLSISTA CAPES.
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